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Аннотация. Численность и ареал сибирской косули на территории 
Якутии неоднократно изменялись в прошлом под действием природно-
климатических факторов. Современная популяция косули образовалась 
здесь в прошедшем столетии в результате естественного расселения из 
южных и юго-восточных районов ареала. В результате продвижения 
вида к северу в Центральной Якутии в 1960–1980 гг. возникли две 
устойчивые и сравнительно многочисленные территориальные 
группировки — лено-вилюйская и лено-амгинская, разделенные р. Леной. 
Несмотря на экстремальность климата, косуля прочно вошла в фауну 
региона, чему способствовали малая высота снега, большие площади 
открытых и полуоткрытых стаций среди лиственничной тайги, 
благоприятные кормовые условия. Начиная с 2005 г. наблюдается 
дальнейшее увеличение численности и ареала косули в центральных 
районах. В Южной Якутии отмечается тенденция слияния ее обособленных 
очагов. Масштабные лесные пожары вызывают расселение косули и 
изменение пространственной структуры популяций. 

Ключевые слова: сибирская косуля, ареал, распространение, 
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падной Якутии в 2005–2025 гг. Простран-
ственное размещение косули изучалось 
при маршрутных исследованиях, а также 
путем аэрофотосъемки с применением 
квадрокоптера «Mavic air-2». Общая про-
тяженность наземных маршрутов дости-
гала 10 тыс. км, полетов БПЛА — 140 км. 
Использованы данные зимнего маршрут-
ного учета (ЗМУ) с 2006 по 2024 гг. и све-
дения, полученные от охотпользователей. 
Проанализированы фондовые материа-
лы по охотничье-промысловым ресурсам 
Дирекции биологических ресурсов, осо-
бо охраняемых природных территорий и 
природных парков, а также Департамента 
охоты и сохранения охотничьих ресурсов 
Министерства экологии, природополь-
зования и лесного хозяйства Республики 
Саха (Якутия). 

Результаты и обсуждение
Современный ареал сибирской косули 

в Якутии с охватом южных и центральных 
районов образовался в результате ее есте-
ственного расселения с южного и юго-вос-
точного направлений в первой половине и 
середине XX в. В 1950–1960-е гг. косуля за-
селила Лено-Вилюйское, а несколько позд-
нее и Лено-Амгинское междуречье. Сло-
жились две устойчивые и сравнительно 
многочисленные территориальные груп-
пировки — лено-вилюйская и лено-амгин-
ская, разделенные р. Леной (Егоров 1965). 
Несмотря на экстремальность климата, 
вид прочно вошел в состав местной фауны 
благодаря небольшой высоте снежного по-
крова, большим площадям открытых и по-
луоткрытых стаций с благоприятной кор-
мовой базой в виде лугово-лесостепной 
растительности. 

Предполагается, что обширные площади 
Лено-Вилюйского водораздела были засе-
лены косулей со стороны Витимо-Патом-
ского нагорья. На левобережье р. Лены она 
перешла на участке пос. Пеледуй — г. Ленск 
и далее распространилась к северу.  К сере-
дине 1960-х гг. в центральной части Лено-
Вилюйского междуречья косуля размеща-
лась спорадически с небольшой плотностью 

населения. Зоны повышенной плотности 
были приурочены к приленской 50–60-ки-
лометровой полосе. В бассейне р. Вилюй 
косуля издавна, как и сейчас, встречалась в 
основном в нижнем течении р. Вилючан и 
на Сунтарской излучине между устьями рек 
Ыгыатта и Марха. На правобережной по от-
ношению к р. Лене территории в 1960- х гг. 
существовал небольшой очаг обитания 
вида в среднем течении р. Алдан. Лено-
Амгинское междуречье косули начали за-
селять с западного левого берега р. Лены в 
1953 г. Одновременно оно заселялось ими с 
юго-восточного направления —  со сторо-
ны бассейна р. Алдан и Хабаровского края. 
В 1960–1980-е гг. косули освоили все Ле-
но-Амгинское междуречье (рис. 1) (Егоров 
1965; Попов 1977). В Южной Якутии обо-
собленные группировки косули обитали на 
относительно малоснежных (40 см) участ-
ках Приленского плато, а также бассейнов 
рек Олекма, Токко и Чара. 

По результатам авиаучета на Лено-Ви-
люйском междуречье в 1963 г. основное на-
селение косули было сосредоточено между 
рр. Лена и Кенкеме со средней плотностью 
4.6 экз./10 км2, численность определена в 
5.5 тыс. голов. На остальной территории 
междуречья средний показатель плотно-
сти составлял лишь 0.03 экз./10 км2 (Ревин 
1989). В большинстве очагов в Южной Яку-
тии он не превышал 1.0 экз./10 км2. Общая 
численность вида в Якутии составляла 
около 10 тыс. голов. Значительно больше 
косули было в Забайкалье и Прибайкалье 
(до 25–30 экз./10 км2) (Егоров 1965; Ре-
вин 1989).

Последующее укрупнение ареала и по-
головья косули шло в основном за счет 
центральноякутских группировок (рис. 1). 
Наиболее северные точки заходов по доли-
не р. Лены достигали района пос. Жиганск 
(66°46ʹ55″). Однако суровые и многоснеж-
ные зимы 1966–1969 гг. прервали пер-
манентный процесс увеличения числен-
ности и распространения вида, вызвали 
массовую гибель животных под влиянием 
температурного и нивального факторов, 
пресса браконьерства. В основном очаге ее 
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обитания в междуречье Лена-Кенкеме вес-
ной 1966 г. подсчитано 4.2 тыс., в 1968 г. — 
3.1 тыс., 1970 г. — только 0.8 тыс. особей 
(Попов 1977). В 1967 г. лицензионная охо-
та на косулю была запрещена. Тем не ме-
нее депрессия ее численности затянулась 
надолго. В Южной Якутии наблюдалась 
фрагментация ареала на мелкие очаги. В 
эти годы продолжалось только заселение и 
слияние западных и восточных очагов ко-
сули на Лено-Алданской равнине. В 1987 г. 
вид был внесен в «Красную книгу Якут-
ской АССР» со статусом редкого вида (Со-
ломонов 1987; Ревин 1989).  

В следующем десятилетии популяция 
преодолела критическое состояние. При-

рост поголовья увеличился, возобнови-
лось освоение прежних территорий и сли-
яние мелких группировок. В 2002 г. косуля 
была выведена из списка краснокнижных 
видов Якутии. С ростом численности аре-
ал снова стал расширяться. Увеличилась 
дальность внеареальных заходов к северу 
вплоть до субарктической зоны (рис. 1). 
В период 1995–2004 гг. косули были заре-
гистрированы за Верхоянским хребтом в 
бассейне р. Яна (67° с. ш.), в Оленекском 
районе и за Полярным кругом в бассейне 
р. Анабар (71° с. ш.) (Аргунов 2013; Аргу-
нов и др. 2015). Подобные сверхдальние 
продвижения косули на север являются 
исключительными и демонстрируют адап-

Рис. 1. Распространение сибирской косули в Якутии: 1 — в 1970–2005 гг.; 2 — в 
современный период; 3 — заходы за пределы ареала: А — Оленекский район (2004 г.); 
Б — бассейн р. Яна (2003 г.); В — бассейн р. Анабар (1995 г.)
Fig. 1. Distribution of the Siberian roe deer in Yakutia: 1 — range in 1970–2005; 2 — modern 
range; 3 — extralimital records: A — Oleneksky District (2004); B — Yana River basin (2003); 
C — Anabar River basin (1995)
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тивный потенциал вида на северном пре-
деле обитания. 

Последний исследованный этап осво-
ения косулей территории Якутии прихо-
дится на 2000-е гг. До 2010 г. границы ее 
ареала были относительно стабильными. 
По данным авиаучетов в 2002–2009 гг., ле-
но-амгинская группировка размещалась 
на площади более 60 тыс. км2, лено-ви-
люйская — занимала около 30 тыс. км2. На 
Лено-Вилюйском междуречье основное 
население косули, как и ранее, находилось 
в междуречье Лена-Кенкеме (Аргунов и 
др. 2015). С запада и юго-запада граница ее 
сплошного распространения пролегала по 
рр. Кетеме и Ситте, на севере — по линии 
с. Хатырык — МТФ Томторбон (Криво-
шапкин 2025). За пределами этой зоны ко-
суля встречалась редко и придерживалась 
хозяйственно освоенных территорий близ 
населенных пунктов. На Лено-Амгинском 
междуречье она обитала практически по-
всеместно. Северная граница ее распро-
странения проходила по правобережью 
нижнего течения р. Алдан. По долинам 
ряда рек она довольно глубоко проникала 
в предгорья Верхоянского хребта. В част-
ности, в горных ландшафтах по р. Восточ-
ная Хандыга обитает относительно обосо-
бленная микрогруппировка косули (Аргу-
нов и др. 2015; Кривошапкин 2025). Пло-
щадь ареала косули в Центральной Якутии 
изменялась в разные годы от 73 тыс. до 
98 тыс. км2 (Кривошапкин, Аргунов 2014), 
в 2009 г. она составляла около 100 тыс. км2, 
где было сконцентрировано 80–90 % насе-
ления вида в Якутии (Аргунов 2018). 

В период наибольшей численности ко-
сули в 2010–2020 гг. ареал расширился до 
максимума. По результатам авиаучета цен-
трально-якутской группировки в 2016 г., 
установлено значительное расширение 
ареала как на право-, так и на левобережье 
Лены. Общая зона сплошного распростра-
нения увеличилась до 176.8 тыс. км2. На 
Лено-Вилюйском междуречье она зани-
мала площадь 74.5 тыс. км2, на Лено-Ам-
гинском — 102.3 тыс. км2. Численность 
животных возросла почти в 2 раза — с 

9.6 тыс. в 2009 г. до 19.3 тыс. особей в 
2016 г. (Кривошапкин 2017). В аномально 
холодные (до –55–60°) и глубокоснежные 
зимы 2020/21 и 2022/23 гг. наблюдалась 
массовая смертность косули в Централь-
ной Якутии, приведшая к сокращению ее 
численности. Таким образом, неблагопри-
ятные факторы внешней среды нередко 
нарушают движение численности косули в 
Якутии. 

Изменение ареала косули в Якутии в по-
следнее время происходило прежде всего 
на периферийных участках. На юго-западе 
и юго-востоке он стал более сплошным за 
счет слияния обособленных группировок 
и заселения ими ранее покинутых терри-
торий. В то же время здесь сохраняется и 
мозаичное распространение косули, осо-
бенно в наиболее выраженных горно-та-
ежных ландшафтах. Ранее в среднем те-
чении р. Алдан существовала довольно 
крупная обособленная группировка вида, 
возникшая в результате притока живот-
ных из бассейна р. Амур и перешедшая 
затем в Центральную Якутию (Егоров 
1965). В текущий период здесь идет, судя 
по всему, образование новой группировки 
теперь уже в результате обратной пере-
кочевки из центрально-якутского очага. В 
последнее время косуля стала встречать-
ся в верхнем течении р. Алдан. Устойчи-
вая микрогруппировка сформировалась в 
среднем течении р. Унгра (правый приток 
Алдана) (рис.), которая могла возникнуть 
из переселенцев из бассейна р. Олекма. В 
1980-е гг. косуля здесь отсутствовала, не-
большой очаг ее обитания отмечался толь-
ко по правым притокам Алдана — Якокит, 
Селигдар и Иннели (Ревин, Попов 1988; Ре-
вин, Лабутин 2008). В бассейне р. Алдан за 
пределами ареала единичные косули заре-
гистрированы в 2023 г. в районе пос. Том-
мот на правом берегу Алдана, в 2024 г. по 
р. Чульмакан (левый приток р. Тимптон) и 
в верховьях Тимптона на границе с Амур-
ской областью.

На юго-западе ареала в долине р. Олек-
ма в 2005–2008 гг. локальное население ко-
сули обнаружено только по левому прито-
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ку Аллараа Кюскэ в 200 км от устья. Теперь 
косуля сплошь заселила 250 км долины 
этой реки. Косули стали обычными в при-
брежной части р. Лена и в нижнем течении 
р. Чара (левый приток р. Олекма). Имеется 
обособленная микрогруппировка косули в 
верховьях р. Токко (Величенко 2006). Глав-
ной особенностью распространения ко-
сули на юге ареала является «ленточное» 
размещение по долинам рек и редкое насе-
ление на водораздельных поднятиях с вы-
соким снежным покровом (65 см).  

Существенные изменения ареала про-
изошли в Западной Якутии и на Лено-
Вилюйском водоразделе, обусловленные 
распространением центрально-якутской 
группировки в бассейн среднего течения 
р. Вилюй. Как отмечалось выше, обосо-
бленные группировки косули издавна за-
селяли этот район со стороны Лены. В на-
стоящее время их переселение сюда возоб-
новилось. По данным наземных учетов, в 
марте 2021 г. плотность косули в окрестно-
стях г. Нюрба, расположенного в среднем 
течении р. Вилюй, колебалась от 0.5 экз. до 
2.5 экз./10 км2 (Аргунов, Сидоров 2022). Ко-
суля населяла этот район в 1960-х гг. (Его-
ров 1965), позднее она долго отсутствова-
ла и впервые появилась в 2019 г., а в 2021 г. 
стала встречаться еще выше по течению 
этой реки. Наиболее северные встречи 
на Среднем Вилюе отмечены в верховьях 
р. Сыа-Айан и у оз. Денгкюдей (63° с. ш.) 
в Нюрбинском районе. В верхнем течении 
р. Вилюй косули встречаются по р. Малая 
Ботуобуя и в районе г. Мирный.

Одним из весомых факторов терри-
ториального перераспределения косули 
в условиях сухого климата Центральной 
Якутии стали лесные пожары. Только ле-
том 2021 г. их общая площадь составляла 
около 8 млн га. В 2019–2020 гг. обширные 
пожары в бассейнах рр. Вилючан и Ыгы-
атта (левые притоки р. Вилюй), а также 
в районе г. Мирный и далее к северу до 
пос. Айхал стали причиной расселения 
косули в западном и северо-западном на-
правлениях, расширили границы распро-
странения вилюйской группировки. В за-

падной части Лено-Вилюйского междуре-
чья после прохождения пожаров в 2012 г. 
на территории Вилюйского района стали 
появляться косули, которые раньше там 
отсутствовали. В 2021 г. лесной пожар вы-
звал расселение значительной части ко-
суль из основного очага обитания в между-
речье Лена-Кенкеме в сторону р. Вилюй. В 
этом же году в Горном районе центральной 
части Лено-Вилюйского водораздела за-
регистрировано 62 очага пожаров общей 
площадью 1 457 301 га (33.3 % лесного 
фонда). Как следствие этого, западная гра-
ница сплошного распространения косули 
по р. Ситте сдвинулась далеко на запад. 
Тяготение косуль к свежим гарям отме-
чалось на Лено-Вилюйском междуречье и 
при авиаоблетах. После лесных пожаров 
по всей Центральной Якутии в 2002 г. кон-
центрации лено-вилюйской группировки 
косули на пройденных пожаром участках 
наблюдались в ноябре 2003 г. Здесь было 
зарегистрировано 43.7 % животных от всех 
встреченных особей (n = 142) в ходе авиау-
четов (Аргунов и др. 2015). В ноябре 2009 г. 
встречаемость косуль на гарях уменьши-
лась в связи с сукцессией растительности. 
Известно, что кормовое значение гарей для 
животных-фитофагов снижается по мере 
прекращения их зарастания свежей расти-
тельностью (Лыткина, Миронова 2009).

Заключение
Текущий период глобального потепле-

ния климата сопровождается дальней-
шими изменениями области распростра-
нения и численности сибирской косули 
в Якутии. Ареал косули, издавна приуро-
ченный к Южной Якутии, в первой по-
ловине и середине XX в. распространил-
ся в центральные районы региона. Здесь 
сформировался крупный очаг обитания 
вида, включающий две территориальные 
группировки на Лено-Вилюйском и Ле-
но-Амгинском междуречьях. В отличие от 
сплошных массивов южноякутской тай-
ги, в Центральной Якутии распростране-
ны аласно-озерные и лугово-лесостепные 
ландшафты с благоприятными условиями 
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для обитания вида. К ним относятся малая 
высота снежного покрова, большие пло-
щади открытых и полуоткрытых стаций, 
включая сельскохозяйственные угодья, 
обильная кормовая база, сложенная лу-
говой и степной растительностью. Совре-
менное увеличение ареала и поголовья ко-
сули идет в основном в центрально-якут-
ских группировках с преимущественно 
сплошным и многочисленным населением 
вида. Наиболее северные внеареальные 
точки заходов единичных особей дости-
гают субарктической зоны. Распростра-
нение косули за пределами Центральной 
Якутии носит мозаичный характер, ареал 
фрагментирован из-за ограниченности 
благоприятных мест обитания для суще-
ствования. Косуля сторонится глубокос-
нежных районов и территорий со сплош-
ным лесным покровом. Поэтому в Южной 
Якутии, несмотря на текущую активную 
фазу расширения ареала, нельзя ожидать 
роста ее численности и сплошного рас-
пространения, как в Центральной Якутии. 
Вместе с тем движение численности цен-
трально-якутской популяции вида может 
прерываться массовой смертностью в не-
благоприятные зимы с последующей за-
тяжной депрессией численности.

Процессы спонтанного перераспределе-
ния косули по территории могут стимули-
роваться участившимися лесными пожа-
рами, которые вызывают расселение жи-
вотных нередко на большие расстояния. 
Пирогенный фактор играет заметную роль 
в изменении кормовых и защитных усло-
вий обитания косули. 
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