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Основная площадь ареала орешниковой сони располагается в Европе, а его во-
сточная часть находится на территории России, в виде неширокой ленты, доходя до 
Среднего Поволжья. В этой части ареала вид считается повсеместно редким и зане-
сен в региональные Красные книги (Рязанской, Нижегородской и Пензенской обл., 
Чувашской Республики).  

На территории Мордовии экология орешниковой сони практически не изуче-
на. В настоящее время вид занесен в Красную Книгу Республики Мордовия с не-
определенным статусом (4 категория). Отмечаются только две точки ее обнаружения 
без уточнения конкретных мест обитания (Красная книга Республики Мордовия, 
2005. С. 300). 

По нашему мнению, орешниковая соня на территории Мордовии распростра-
нена широко, но спорадично, так как приурочена к определенным микробиотопам. 
Недостаточная изученность вида обуславливается также ночным образом жизни 
зверька и, в конечном итоге, сложностью его обнаружения. 

Достоверно установить обитание орешниковой сони можно методом ее при-
влечения в искусственные гнездовья, так как она охотно их заселяет. Причем, развес-
ка синичников или скворечников должна производиться в типичных для нее место-
обитаниях, на участках лиственного или смешанного леса с хорошо развитым под-
леском из лещины, бересклета, шиповника, плоды которых являются основной кор-
мовой базой сони. Отсутствие такого подлеска ограничивает распространение ореш-
никовой сони.  

Впервые нами обнаружена орешниковая соня в период 1976–78 гг. в окрестно-
стях с. Кулдым Старошайговского р-на. Она заселяла скворечники, развешенные в 
овраге, расположенном среди полей. В этом овраге произрастали старовозрастные 
деревья (дуб, липа, орешник, осина, береза) и хорошо был развит подлесок, пред-
ставленный орешником, бересклетом, черемухой, рябиной. Орешниковая соня за-
гнездилась только в двух скворечниках. При этом общая заселенность искусственных 
убежищ составила лишь 4 %. Одно из гнезд располагалось на дубу на высоте 1.7 м 
(соня приступила к постройке 26 апреля, 10 мая гнездо было построено). Второе 
гнездо располагалось также на дубе, на высоте 1.5 м, и было закончено 26 мая. При 
обследовании скворечников в осенний период обнаружены их кладовые с запасами 
липовых орешков. В конце лета одна особь была отловлена и содержалась в школь-
ном террариуме. 

Следующее местообитание сони было зарегистрировано в период 2014–16 гг. 
юго-восточнее д. Новая Теризморга Старошайговского района. Участок леса, вы-
бранный для исследования, представляет собой разреженный смешанный лес, разде-
ленный автодорогой с асфальтовым покрытием. Первая линия нестандарных гнездо-
вий находилась с правой стороны дороги, вторая – синичников-треугольников 
«немецкого» типа слева. В первый год заселенность дуплянок сонями составила 25 % 
(всего было 8 гнездовий), во второй – 15.8 % (18 гнездовий), в третий – 11.5 % (15 
гнездовий). По нашим наблюдениям, сони использовали гнездовья преимущественно 
в качестве временных убежищ, предпочитая классические синичники и синичники 
«немецкого» типа. Причем зверьки занимали искусственные гнездовья, расположен-
ные на окраине леса, а в глубине леса мы их не встречали (Лысенков, Пьянов, 2014, 
2015). 




